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I. Паспорт программы МОУ СОШ с. Мунино
	1
	Составители программы
	Христюк Елена Викторовна, Фёдорова Ирина Гавриловна, Грязнова Светлана Васильевна

	 2
	Название лагеря
	«Солнышко»

	 3
	Тип лагеря
	Детский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей

	 4
	Профиль лагеря
	Экологический 

	 5
	Кадровое обеспечение
	9 человек: 2 воспитателя,  инструктор по физической культуре – 1, уборщик помещений – 1, повар – 2, начальник лагеря – 1, завхоз – 1, водитель - 1

	 6
	Продолжительность смены
	21 день

	 7
	  Почтовый адрес организации, 


	  413425 Фёдоровский р-н, с. Мунино, ул. Пионерская, д.7     тел. 6-32-21

 e-mail: munino@yandex.ru
сайт  http://munino1.ucoz.ru      . 

	 8
	Возраст участников
	7-11 лет

	9
	Срок проведения смены
	01.06.2017 – 24.06.2017

	10
	Количество детей, отрядов
	11 детей, 1 отряд


II. Введение.
 Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной смены:

1. создание условий для реализации своих  способностей во всех областях досуговой и творческой деятельности всеми участниками лагеря;

2. организация досуга с  учетом  индивидуальных особенностей каждого ребенка;

3. приветствие и принятие инициативы ребенка;

4. создание  безопасных условий для проведения  всех мероприятий;

5.  профессиональное моделирование и создание ситуации успеха при общении разных категорий детей и взрослых;

6. четкое распределение обязанностей и времени между всеми участниками лагеря;

7. обеспечение достаточным  количеством оборудования и материалов для организации полноценной   работы  лагеря;

8. равномерное  распределение эмоциональной и физической нагрузки в течение каждого дня;

9. ежедневная рефлексия с возможностью для каждого участника лагеря высказать свое мнение о прошедшем дне;

10. позитивно решать  конфликтные ситуации;

11. осуществление тесного взаимодействия с учреждениями дополнительного образования, что обеспечивает реализацию принципа профессионализма в организации работы лагеря.

 Направления и виды деятельности:

1. физкультурно-оздоровительное;

2.  экологическая деятельность;
3.  художественно – творческая;
4. досуговая  деятельность;

5. интеллектуальное направление;

6.  трудовая деятельность.

III. Пояснительная записка
Участники программы

1. младшие школьники

Сроки действия программы

1. С  01.06 .2017 - 24.06.2017
     Данная программа предназначена для реализации в летнем оздоровительном лагере с дневным пребыванием на базе общеобразовательной школы и рассчитана на детей в возрасте от 7 до 11  лет. Обязательным для лагеря является вовлечение в его работу ребят из многодетных и малообеспеченных семей.
     Летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием – это учреждение, предназначенное для обеспечения полноценного отдыха и оздоровления детей в стенах образовательного учреждения, создания благоприятных условий для их всестороннего духовного и физического развития, выработки первичных трудовых навыков через привлечение  к общественно полезной работе, отвлечения подростков от пагубного влияния улиц. Деятельность воспитанников лагеря отлична от типовой учебной  деятельности образовательного и воспитательного процесса школы, а система работы лагеря направлена  на  создание  оптимальных условий для полноценного отдыха детей. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, достичь высокого уровня  самоуважения и самореализации. На реализацию данных задач направлена вся работа летнего лагеря.

     Летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей на базе МОУ СОШ с. Мунино    на протяжении   многих     лет успешно выполняет свои функции: оздоравливает детей, продолжает формирование трудовых навыков у школьников, развивает у ребят чувство коллективизма, творческие способности.. Он  является частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, потребности коммуникативной  и физической  деятельности. Летний лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества. 

На современном этапе лагерь не утратил своих основных функций, а с учетом изменений в социально-экономической жизни общества расширил их. Сегодня   вся работа летнего лагеря тесно связана с образовательным и воспитательным процессом школы, системообразующей деятельностью которой является экологическая деятельность учащихся и направлена на реализацию экспериментальной  площадки, формирующей экологическое мышление «Мы будем жить в ладу с природой»  в период летних каникул.

     Процесс  организации воспитательной работы в летнем лагере направлен на вовлечение ребенка  в общественную жизнь с учетом его индивидуальных способностей, выработку ценностного отношения к здоровому образу жизни и формирование на этой основе его нравственного, эстетического, гражданского сознания. С этой целью в лагере выстроена  система воспитательно-оздоровительной работы, что позволяет обеспечить полноценное воспитание и оздоровление детей.  

     Установка на всесторонние развитие личности предполагает непрерывную работу, направленную на овладение детьми основами физической культуры в период летних каникул. Воспитание у детей осознанной потребности в здоровье и здоровом образе жизни является одной из главных задач данной программы. Организация спортивных соревнований, проведение подвижных игр, конкурсов, встречи с медицинскими работниками, оздоровительные процедуры призваны способствовать укреплению здоровья, развитию двигательных способностей и функциональных возможностей    детей,  воспитанию нравственных и волевых качеств личности.

      Организация досуга построена так, чтобы наиболее полно и ярко раскрыть естественную потребность в свободе и независимости ребенка, стать сферой активного самовоспитания, предоставить детям возможность роста и самосовершенствования, преодолеть  трудности  возрастных проблем. Реализация программы осуществляется через организацию различных видов деятельности. 

      Программа также способствует формированию самостоятельности детей в организации совместной деятельности, через включение ребят в управление делами на уровне микрогруппы, отряда и предусматривает развитие и воспитание ребят в коллективе.

    Отдых – это смена деятельности. Энергия ребенка в период летнего отдыха находит  выход в деятельности творческой, которая, по сути своей, всегда несет психотерапевтический эффект. Использование массовых форм проведения досуга, таких как игры, путешествия, конкурсы, состязания, концертно-игровые программы способствуют включению всех детей в творческую деятельность, расширяют  кругозор детей, развивают  у них любознательность.
Цель и задачи программы
     Цель - создание условий для полноценного летнего отдыха детей и одновременного формирования у детей глубоких экологических знаний и умений в непосредственном общении с природой.

        Задачи:

1. Развивать бережное отношение к природе;

2. Расширять кругозор по флоре и фауне Саратовской области;

3. Формировать у воспитанников активной жизненной позиции в области охраны природы; 

4. Утверждать в сознании школьников нравственные и культурные ценности;
5.  Прививать навыки здорового образа жизни, укрепление здоровья;

6. Включение ребёнка в различные виды деятельности с учетом его возможностей и интересов;
7. Формировать у детей представлений о социальной значимости разумного отношения человека к природе, ее изучения, рационального использования и сохранения по принципам природной гармонии.

 8.  Освоить доступные методы исследований и наблюдений в природе;

IV. Содержание деятельности программы
Продолжительность смены 21 день. Программа рассчитана на учащихся 1-7 классов в количестве 25 человек. Руководство смены осуществляется начальником лагеря, за программное и методическое обеспечение отвечает старший воспитатель. Задача воспитателей: максимально обеспечить всех ребят возможностью интеллектуального развития школьников, их познавательных интересов, продуктивно работать по охране и укреплению здоровья детей.

Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной смены:

1. Безопасность  всех проводимых мероприятий;

 2. Учет особенностей каждой личности;

3. Возможность проявления способностей во всех областях досуговой и творческой деятельности всеми участниками лагеря;

4.  Достаточное количество спортивного инвентаря и материалов для организации всей деятельности лагеря;

5.  Распределение эмоциональной и физической нагрузки в течение каждого дня;

6. Четкое распределение обязанностей и времени между всеми участниками лагеря;

 Моделирование и создание ситуации успеха при общении разных категорий детей и взрослых;

8. Ежедневная рефлексия с возможностью для каждого участника лагеря высказать свое мнение о прошедшем дне.

Направления и виды деятельности:

· Образовательно –содержательное направление (экологическое воспитание);

· Физкультурно-оздоровительная деятельность;

· Художественно-творческая деятельность.

Образовательно-содержательное направление 

(экологическое воспитание):

     Образовательная часть включает теоретические занятия, учебные экскурсии, проведение конкретной исследовательской работы. Программа построена по блоковой схеме, причём каждый из блоков, с одной стороны, может рассматриваться как отдельная, совершенно суверенная часть программы, но в тоже время выступает в плотной связи с остальными блоками, делая программу более многогранной.

     Теоретическая часть программы экологического лагеря способствует не только систематизации и обобщению знаний по экологии, но и формирует у учащихся обязательный минимум знаний, необходимых для понимания основных закономерностей функционирования биосферы, места и роли в ней человека.

     Практическая часть предусматривает проведение различных экскурсий, путешествия по заповедным местам, ролевые игры и семинары, защиту рефератов, разработку экологических проектов, конкурсы плакатов, рисунков, рассказов, стихов о природе. Особое внимание уделяется выработке практических умений и навыков, направленных на сохранение и умножение природных богатств: участие в благоустройстве и озеленение школы, работа на пришкольных  участках. Самое ценное в работе лагеря - организация учебно-исследовательской деятельности школьников во время проведения экологических экскурсий, с учётом возрастных особенностей.

     Программа работы экологического лагеря, способствует воспитанию любви к малой Родине и ее богатствам, выработке у подростков экологического мировоззрения в целом.

Физкультурно – оздоровительная работа:
Задачи физкультурно-оздоровительной деятельности:

 Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы;

 Выработка и укрепление гигиенических навыков;

  Расширение знаний об охране здоровья. 

 Основные формы организации:                                       

  Утренняя гимнастика (зарядка);

  Спортивные  игры на стадионе;

  Подвижные игры на свежем воздухе;

  Эстафеты -  спортивная игра «Веселые старты»;

· Ежедневный спортивный час «Все игры в гости к нам!»

· Беседы работников ФАПа:

· «Первая помощь при укусе насекомым»;

· «Чем опасны клещи»;

· «Где ты найдёшь витамины»;

· «Солнце, воздух и вода – ваши лучшие друзья»;

· «Помоги своему зубу».

Утренняя зарядка проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемых помещениях. Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и закаливания, создание положительного эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день.

Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: ходьбу, бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, эмоционально окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – еще и воспитанию дружбы.

Художественно – творческая деятельность:

     Воспитательные мероприятия подобраны с учётом тематики лагеря и возрастных особенностей детей.

     Творческая деятельность – это особая сфера человеческой   активности, в    которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой деятельности в лагере является развитие креативности детей и подростков.

Формы организации художественно-творческой деятельности:

 Изобразительная деятельность;

 Конкурсные программы;

 Творческие конкурсы;                                 

  Игровые творческие программы; 

  Концерты; праздники;

  Творческие игры;

  Выставки (рисунков, поделок и т.д.)

Рисование в лагере дает большие возможности в развитии художественных способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное видение мира, свои фантазии.

Механизм реализации программы

I этап:  подготовительный  –  апрель – май.

 Этот этап характеризуется тем, что за  два месяца до открытия пришкольного летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:

-участие в    совещании в  районном отделе образования, посвященном подготовке к проведению летней оздоровительной компании ;

 -знакомство с правовыми документами нормативной базы, обеспечивающей                                 качественный отдых детей в текущем году;  

-проведение совещаний при директоре  по подготовке школы к летнему сезону;

-издание приказа по школе о проведении летней кампании;

-разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей;

-отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;

 -составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)

 -создание рабочей группы по подготовке методического материала для работников    лагеря;

-организация помещений лагеря согласно СанПину;

-обеспечение допуска сотрудников к работе с детьми.

II этап:  организационный – 2-3 дня в начале июня.
Основной деятельностью этого этапа является:

1. Встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей.

2. Ознакомление детей и родителей  с правилами жизнедеятельности лагеря.

III этап:  основной – июнь.

Основной деятельностью этого этапа является:

1. Реализация основной идеи смены.
2. Вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих дел.
Условия реализации программы

Нормативно-правовые условия:

1. Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г.
2. Устав  МОУ СОШ с.Мунино
3. Положение о лагере дневного пребывания.
4. Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.
5. Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.
6. Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере.
7. Инструкции по организации и проведению  экскурсий.
8. Должностные инструкции работников.
9.  Медицинские книжки работников лагеря.
10. Заявления от родителей.

11. Экспертное  заключение о приемке лагеря.
12. Планы работы.
Научно – методическое обеспечение:

1. Наличие необходимой документации, программы, плана работы.
2. Проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены.
3. Проведение мероприятий в форме коллективных творческих дел.
4. Индивидуальная работа.
5. Деловые и ролевые игры.

V.Ожидаемые результаты
Личностные УУД – формировать познавательный интерес; 
 оздоравливать и укреплять своё здоровье;

Предметные УУД – познакомить с флорой и фауной Самарской области; знать нормы поведения в природе и уметь бережно к ней относиться к ней;

научиться сравнивать и наблюдать  растения и животные; 

выполнить проекты о лекарственных растениях Самарской области и животных родного края, занесённых в Красную книгу;

создать словарь-справочник с рисунками растений и животных своего региона. 

Метапредметные УУД – уметь работать с информацией; развивать творческие способности, детскую самостоятельность и самодеятельность; повышать творческую активность  путем вовлечения  в социально-значимую деятельность; приобретать  практические экологические и природоохранные навыки; знать законодательство об охране природы; пропагандировать здоровый образ жизни;

формировать   умения и навыки  индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности,   устанавливать дружеские отношения со сверстниками; развивать лидерские и организаторские качества, социальную активность;

 уметь соблюдать правила поведения в природе, осуществлять контроль своего поведения и поведения других по охране флоры и фауны Саратовской области; выполнять работу по ликвидации негативных последствий рекреационной нагрузки и улучшение окружающей среды.

 Формы и методы: экскурсии, викторины, беседы, наблюдения, просмотр кинофильмов.
Проверка: наблюдать у воспитанников умение контролировать свое поведение и поведение других, анкетирование и тестирование детей. 

В качестве критериев оценки эффективности и успешности реализации Программы применяется следующий инструментарий:

1. Анкетирование.
2. Экран настроения.
3. Карта наблюдения за состоянием здоровья детей (фельдшер ФАПа).
VI. План работы 
мероприятий в лагере с дневным пребыванием детей при МОУ СОШ  с. Мунино

(совместно с ДК и сельской библиотекой)

1 июня 

четверг – "Здравствуй, солнце! Здравствуй, лето"

1.Торжественная линейка. Открытие лагеря.

2. Ознакомление с планом работы лагеря, инструктаж по ТБ.

3. Анкетирование

4 «Минута славы»
2 июня

 пятница – « Как обезопасить свою жизнь»
1. Беседа «Правила поведения в лесопарках, у водоёмов».

2. Трудовой десант    

3. Экскурсия  в парк  

4. Ролевая игра  «Как обезопасить свою жизнь»

3 июня

суббота - «Парад загадок, викторин, шарад»

1.Беседа «Знакомимся с Красной книгой»

2. Интерактивная игра о лекарственных травах Самарского края.

3. Игра-викторина «Знаешь ли ты животных?»
4. Трудовой десант.

5 июня

понедельник   - «Мы за здоровый образ жизни»
1. Путешествие в страну «Витаминки».

2. Подвижные игры на свежем воздухе.

3. Беседа «Как защитить природу»

6 июня

вторник – «Зеленая планета»
1. Беседы о реках родного края, их обитателях, значении водоёмов в экосистеме. Инструктаж по ТБ « Правила поведения на воде». 

2. Экскурсия в парк Победы

3. Трудовой десант

4. Игра-викторина «Зелёная аптека»

7 июня

 среда – «Здравствуй, лагерь!»
1. Беседа «Значение озеленения территории школы. Влияние на здоровье школьников деревьев и кустарников».

2.  Посадка, пересадка цветов на школьной клумбе.

3. Круглый стол по обсуждению достигнутых результатов.

4. Конкурс гербарий, рисунков, подделок. 

 8 июня

четверг – «В здоровом теле, здоровый дух»

1. Беседа «Почему здоровым быть модно»

2. Веселые старты.

3. Конкурс рисунков «Я здоровый человек»

4. Трудовой десант

9 июня

пятница – «Экологический светофор»
1.Беседа «Экология и состояние организма» .

2. Трудовой десант. 

3. Анкетирование.

4. Практическое занятие по безопасности жизнедеятельности. 
10 июня

суббота – «День здоровья»
1. Спортивная игра «Зарница»

2. Трудовой десант «Сделаем нашу улицу чище!»  

3.  Выпуск бюллетеня.

 12 июня

понедельник – «В мире спорта»
1.  Акция «Чистый  двор»

2.  Интерактивная викторина «О, спорт, ты – мир!»  

3.Презентация «История развития футбольного движения».

13 июня

вторник - «День Земли»
1 Занятия на природе.

2. Игры на свежем воздухе. Подвижные игры.

3. Конкурс рисунков «Люби и охраняй природу»
14 июня

среда- «День мира»
1. Викторина «Знатоки леса»

2. Игры на спортивной площадке минифутбол.

3. Трудовой десант.

4. Подготовка к фестивалю «Экология и мы»

15 июня

четверг – «Экологический светофор»
 1.Беседа. Значение зеленых зон отдыха для человека. 
2.Трудовой десант по уходу за цветами на школьном участке и в школе.

3. Подготовка к фестивалю «Экология и мы»

16 июня

пятница - «Юные экологи»
1 Занятие – практикум «Как защитить природу». 

2.  Выпуск газеты, бюллетеней.   

3. Подготовка к фестивалю «Экология и мы»

   17 июня

суббота – «Знатоки природы»
1. Конкурс поделок из природного материала

2. Уход за цветами на пришкольном участке.

3. Анкетирование, опрос.

 4. Познавательный турнир «Умники и умницы"
19 июня

понедельник - «Зеленая планета»
1.Подготовка к конкурсу экологических сказок

2. Экологический ликбез «Чудо вокруг нас».

3. Защита экологических плакатов

20 июня

вторник – «В мире сказок»
1. Инсценирование  экологических сказок

2. Трудовой десант
3. Конкурс рисунков к экологическим сказкам
21 июня

среда- «День Ивана Купалы»

1. Страничка народного календаря.

2.  Праздник Купала. Рассказы Водяного. 

3.  Рыбацкая викторина. 
4. Народная игра "Лапта".
22 июня

четверг - «День памяти»

1. «Живи и помни!» - мероприятие, посвящённое началу ВОВ.

2.  Конкурс рисунков на асфальте «Нет -войне!». 

3. Минутка здоровья «Как избежать отравлений». 

4. Подготовка к закрытию лагерной смены.
23 июня

пятница «Лесные Робинзоны»
1. Беседа "Съедобные и ядовитые растения, ягоды и грибы Саратовской  области".

2.  Игра- путешествие «Лесные Робинзоны» 

3. Конкурс фантастических рисунков "Моя планета через...".

4.  Подвижные игры на свежем воздухе. 
24 июня
суббота «До свидания, лагерь!»
1. Фестиваль «Экология и мы»

2. Подведение итогов соревнования между отрядами.

3.Торжественное закрытие лагерной смены Награждение. 

VII. Кадровое обеспечение
	Кадровое обеспечение

	
	Количество (чел.)
	Образовательный уровень

	
	по штату
	в наличии
	Высшее
	средне-специальное
	среднее

	Кадровое обеспечение организации, в том числе:
	9
	9
	4
	2
	1

	Педагогические

работники
	4
	4
	4
	-
	-

	Медицинские работники
	-
	-
	-
	-
	-

	Работники пищеблока
	2
	2
	-
	1
	1

	Административно-хозяйственный персонал
	3
	3
	-
	3
	-

	Другие (указать какие) 


	-
	-
	-
	-
	-


VIII. Информация о взаимодействии с другими учреждениями.
1. Встречи с участковым инспектором, фельдшером ФАПа, работниками ГИБДД.

2.  Проведения мероприятий, совместно с работниками ДК.

3. Мероприятия, совместно с сельской библиотекой.
4. Встреча с главой муниципального образования с Мунино.

5. Встреча и беседа с работниками почты.
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